
Памятка для родителей 

 "Осторожно, открытое окно и дети" 

Открытые окна могут быть смертельно опасны для детей. Всегда 
следите за детьми, когда окна открыты. Не оставляйте детей без 
присмотра рядом с открытыми окнами, даже на короткое 
время. Установите на окна специальные блокираторы, которые не 
позволят ребенку открыть окно самостоятельно. Используйте режим 
микропроветривания или форточки. Не рассчитывайте на москитные 
сетки, они не предназначены для защиты от падения. Отодвиньте 
мебель от окон, чтобы ребенок не мог забраться на 
подоконник. Проводите с детьми беседы о безопасности возле окон.  

Основные моменты: 

• Контроль: 

Всегда следите за детьми, когда окна открыты. 

• Блокираторы: 

Установите на окна специальные замки или фиксаторы. 

• Безопасность: 

Не оставляйте детей без присмотра возле открытых окон. 

• Мебель: 

Отодвиньте мебель от окон. 

• Разъяснения: 

Объясните детям опасность открытых окон. 

• Не москитные сетки: 

Не надейтесь на москитные сетки как на средство защиты от падения. 

• Микропроветривание: 

Используйте режим микропроветривания или форточки. 

• Разговоры: 

Проводите профилактические беседы с детьми о безопасности окон. 

Дополнительные советы: 

• Не показывайте детям, как открывать окна. 

• Не разрешайте детям играть на подоконниках и возле открытых окон.  

• Объясните детям, что москитные сетки не предназначены для защиты от падения. 

• Установите на окна ручки-замки, чтобы ребенок не мог самостоятельно открыть 

окно.  



• Рассмотрите возможность установки решеток на окна для дополнительной 

защиты. 

• По возможности, открывайте окна сверху, а не снизу. 

• В случае, если ребенок боится оставаться один, не оставляйте его одного даже на 

короткое время.  

• Обеспечьте безопасность детей, не оставляя их без присмотра возле открытых 

окон. 

Помните, что безопасность детей - это главная забота 
родителей. Следуя этим простым правилам, вы сможете 
предотвратить трагедии, связанные с падением детей из окон. 

 


